
El impacto de las capacitaciones de
emprendimiento que usan técnicas de
visualización en Colombia

La exposición al conflicto y otras experiencias traumáticas afectan negativamente el capital
económico, social y humano de los individuos y sus comunidades. El emprendimiento y los
programas de habilidades para los negocios han sido comúnmente adoptados para promover
la inclusión socioeconómica en contextos frágiles. Sin embargo, la mayoría de estos
programas le prestan muy poca atención a la motivación y a las barreras internas para
aprender y tomar buenas decisiones, lo cual puede ser especialmente cierto para las víctimas
del conflicto. Para estas poblaciones, la visualización—que anima a los participantes a
simular escenarios en el futuro o adoptar la perspectiva de otros—puede ser una herramienta
pedagógica útil para estimular la motivación. Para evaluar la efectividad de esta técnica, los
investigadores diseñaron y están evaluando un programa de habilidades blandas que
incorpora la visualización para emprendedores que han experimentado violencia u otras
circunstancias difíciles en Bogotá, Colombia.
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