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Cumplimiento de jovenes adultos con
estrategias de mitigacion de COVID-19 en
Bogota, Colombia

La efectividad de las recomendaciones de mitigaciéon de COVID-19, como el distanciamiento
social y el uso de mascarillas, depende fundamentalmente del cumplimiento por parte de las
personas, especialmente de los adultos jdvenes, quienes tienen menos probabilidades de
sufrir complicaciones graves por el virus, pero mas probabilidades de infectarse y propagarlo.
En Colombia, los investigadores estan trabajando junto con IPA para entender mejor el
cumplimiento de las recomendaciones de mitigacién del COVID-19 por parte de los adultos
jovenes y evaluar la efectividad de varias intervenciones informativas para impulsar su
cumplimiento.
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